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PROGRAMA:

A moderna ortomolecular \
Medicina das fung¢des em Oligoterapia LS
Método Jacques Menétriér »
Introducdo a Terapia Ortomolecular
Oligoterapia- Pequenas doses, grandes efeitos
Didteses segundo Menétriér

Biocatalise (Diatese Anamnese e Quelagao)
Equilibrio Sinergético

Fendmenos biolégicos- Dr. Jacques Benvenites
Os minerais, poderosos antioxidantes

Mapas de recomendacdes terapéuticas, Diatese e anaminese
através de graficos e sua aplicagao pratica

Avaliacao de cada 6rgao segundo o PH (pancreas, figado,
linfatico, respiratério, digestivo, cérebro, emocional, circulatério
e hormonal).

9

Memoéria da agua segundo método de Jacques Benvenites.

Terapia bio-oxidativa: O poder do Oxigénio.

Oxigénio e Radicais Livres: meio de vida e de morte.

Como a terapia bio-oxidativa é administrada.

Indica¢des para terapia bio-oxidativa.

Oxigénio ativo em bandagens.

Oxigenoterapia Hiperbarica .

Toxidade pelo Oxigénio.

Avaliacao do equilibrio acido-base.

Métodos de administragdo de Oxigénio.

Diluicdo em agua e os segredos e eficacias comprovadas

0 estudo do potencial do hidrogénio no organismo.

Identificar os ions de hidrogénio em um fluido.

As fungdes do PH no sangue e sua manutencao ideal.

Saber interpretar o grau de acidez do seu corpo e saber como estad sendo
afetado.

Como modificar as fungoes fisiolégicas para resultar no PH perfeito.



MODULO III- VITAMINAS

e Vitaminas e suas aplica¢oes na Oligoterapia

e Em que consiste uma vitamina? Para que serve?

e calorias (uma vitamina = 0 calorias

e vitaminas modeladora do corpo -colina e Inusitol

e Vitamina diurética - piridoxina

e Vitaminas hidrossoluvel - B E

e Vitaminas Lipossoluaveis - A,D, E ,F,K

e Férmulas e Utilizacao funcional das vitaminas

e Recomendagoes Terapéuticas

e Estudo das Morfologias e a relacao dos oligoelementos e
vitaminas

e Diateses da morfologia -— homem e mulher.

MODULO IV — A DIETA DO TIPO

SANGUINEO

Os antigenos

O fator de perda de peso

O que acelera o metabolismo de cada tipo sanguineo
O que desacelera o metabolismo de cada tipo
sanguineo

O papel dos suplementos

Conexao extresse / exercicio A questao da
personalidade para cada tipo sanguineo
Suplementos, vitaminas e oligoelementos de acordo
com cada tipo sanguineo

Caréncia cronica de cada tipo de sangue

Plano de dieta para cada tipo sanguineo.

Os alimentos e nutrientes individualizados,
configuracao dos alimentos, prescrigcdo, interacao
terapéutica adaptada ao método de diagnéstico
ortomolecular.



MODULO V —ESTUDOS COMPARATIVOS
DOS OLIGOELEMENTOS

Como modificar as funcoes fisiolégicas de acordo com sua
apresentacao

Uso dos elementos simples, homeopaticos

Diferenca do uso catalitico.

Elementos simples - Al, Ca, Co,Cu, S, F,I,Li ,Mg ,Mn.
Elementos cataliticos e suas dosagens .

Mineralograma.

MODULO VI — A LINFA E OS METAIS

Nocao de terreno
Ligacao do sistema neuro-vegetativo

Receptividade do terreno e ambiente

Oligoelementos e terreno

Equilibrio dos solos

Linfa

Selénio em Homeopatia

Selénio Catalitico

Elementos compostos

Manganés-Cobalto,Manganés- Cobre,Zinco-cobre, Zinco-Niquel-Cobalto,
Minerais toxicos ao ser-humano,

Cromo, insulina e diabetes
Taxa de lipideos circulantes
Hipertensao, obesidade

MODULO VII - SILICIO

Silicio- mineral da vida
Distribuicao do silicio organico

Papel terapéutico do silicio organico

Alimentos ricos em silicio

Silicio na pele,Silicio catalitico

Pare de envelhecer

Os fatos alarmantes

Como a B12 pode combater o envelhecimento

Como acido félico pode combater o envelhecimento
Homocisteina

Teoria da circulagao e celulite relacionada a Homocisteina
Prevencao arteriosclerose, celulite

Profilaxia

Celulite- gel tratamento estético

Férmula emagrecimento



MODULO VIII- ACAO

FISIOLOGICA

Cérebro (aluminio- magnésio)
Hipotalamo (Selimag)

Tiredide (iodo- fésforo)

Pancreas (zinco-niquel-cobalto)
Supra -renal (selénio)

Hipo6fise (magnésio -calcio

Acido ou alcalino

Grafico da comparacao do Ph

Como eliminar os acidos residuais do corpo
Tabela de alcalinidade-acidez
Homocisteina

O rim e a celulite

Descoberta do selénio

Vanadio

Sal, sédio, potassio

Como se curar através dos alimentos

MODULO IX — AMINOACIDOS

E VITAMINAS

Nos tratamentos das doencas cardiacas, diminuicao da tensao

arterial,

e Alivio de certos disturbios nervosos

e Uso dos suplementos e vitaminas, suplementos,
oligoelementos

e Aplicacao e uso dos suplementos

e Equinacea, pirliteiro, pimenta

e HIVE, Alcolismo, alergias e rinites, anemias,

anginas,ansiedade , Artrite , asma, bronquite,

Diabetes,Diverticulos, Doencas Cardiacas, Esclerose multipla,

estress,impoténcia, infeccao do sistema urinario, infertilidade

feminina, insonia, Lupus, Mal de Alzheimer, Mal de Parkinson,

Prisdao de Ventre, Prostata, Psoriase, Tabagismo, Tiroidismo,

varizes, verrugas, zumbidos.



MODULO X- SUPLEMENTOS

SUPLEMENTOS- INDICAGOES E DOSAGENS

Calcio e suas aplicacdes e dosagens

Bromelaina - enzimas milagrosas do abacaxi
Coenzima q 10 - O milagre do musculo cardiaco e
rejuvenescimento.

Glucosamina- Condroitina - Cartilagens

Oleos de peixe e linhaca

Esquema de Ashell para a forma do corpo

MODULO XI — HORMONIO

BIOIDENTICO

Estimuladores e inibidores
Producao de horménios-
D.H.E.A.
Sintomas de disturbio hormonal
Reposicao hormonal
Melatonina: a chave do sono
Osteoporose
Cuide de seu figado
A reacao do corpo a mudanga de Ph
Como eliminar os acidos residuais
Tudo que o sangue revela
Glébulos vermelhos
Globulos brancos
Plaquetas
Creatinina
Sistema endécrino
Colesterol
Glicose
Gorduras- Sim ou nao
Alimentos ricos em acido graxo
Omega 3

Efeitos do 6mega 3
Termogénese
Acertando o ritmo de seu relégio biolégico
Cronobiologia- o ritmo do corpo
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Evolugdes terapéuticas

Como realizar a quelagao

Modo de usar

Modo de administracao dos oligoelementos
Corrente galvanica

Aplicacao corrente galvanica

Técnica Galvanizacao e lontoforese
Alimentos alcalinizantes ou acidificantes

DOCUMENTACAO, REPERTORIO

e Anexo: Mapa diatese, diatese preenchida, mineralograma, manual
mineralograma, mineralograma preenchido, avaliacao terapeutica,
modelo de avaliagao terapeutica, repertério terapeutico, morfologia,
mapa morfologia com gabarito, modelo do mapa de morfologia, mapa de
morfologia em branco, modelo de avaliacao, recomendacao terapeutica,
recomendagao terapeutica paciente, repertorio terapeutico de chas e
oligoelementos, teste diatese emagrecimento, repertorio terapéutico
completo, regulamento da monografia, digitopuntura (para imprimir e
plastificar). Stiper - Médulo de tradicao chinesa de acupuntura sem
agulha, nas maos (28 pontos) e no corpo (28 pontos)

e Com um guia dos pontos de acupuntura

e Os pontos fazem parte da tradi¢ao chinesa da acupuntura, que tem como
principio a estimulacao dos pontos vitais do corpo.

e Uso Dos stiper (silicio) e estimulos manuais.



